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MB/OY MoaropHeHcKui A/c «KONOKONbUMKY
Ha 2025 yu.r. neTHe-0CeHHUA nepuop
Bo3pacTtHasa kKateropua: ot 3 - 7 ner

Mpuem nuwm HanmeHoBaHue Bec [Mnuesble BellecTea dHepreTtny | Nepeuen-
6nona 6noaa eckasn TYpbI
Benkn | Hupbl Yrne LEHHOCTb
BOAbI
Hepena 1
Oenb 1
3aBTpakK Cyn monioyHbii ¢ | 180 6,05 10,0 23,67 157,53 44
MaKapOHHbIMU
n3aennamm
Bytepbpos ¢ 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Macaom
CIMBOYHBIM
Yai 180 12 3,1 14 53,06 113
MTOTO 3a 3aBTpaK 397 20,39 20,86 |52,2 319,69
2-0¥ 3aBTpakK @OpyKTbl cBEeXMe | 100 0 0,3 21,89 124,5 159
obepg, Canat 50 0,73 4,01 I 66,22 21
MOPKOBHbI
Cyn c nanwoMk 180 6.3 6,87 18,42 154,96 55
apkoe no- 180 12,41 16,31 74269 220,02 153
JOoMaLUHeMy
KomnoTt u3 180 7,76 7,76 17,86 59,37 39
cBeXUX GpyKTOB
Xneb prkaHow 20 3,2 0,6 16,2 84,58 1
utoro 3a obep, 610 304 35,55 |87,08 585,15




NONAHUK BapeHuku 150 19,53 15,29 |35,07 252,45 116
JNIEHUBbIE
Cok ¢pykToBbIA | 100 0,5 0 10,01 42,22 130
UTOrO 3a 250 20,03 15,29 |45,08 294,67
NONAHUK
YXUH He
npeaycMoTpeH
WNToro 3a geHb: 1357 70,82 72 206,25 1324,01
[eHb 2
3aBTpak Kalua oBcsiHasA 180 6,66 10,99 (22,64 128,76 29
«Teprynec»
MOJIOYHasA
ByTepb6pop c 65 2,94 4,64 16,38 104 2
OXKEMOM UK
noBUA/IOM
KaKkao 180 6,2 6,2 25,34 181,18 22
MTOTO 3a 3aBTpaK 425 15,8 21,83 |64,36 413,94
2-0l1 3aBTpak ®pyKTbl cBeXMe |100 0 0,3 21,89 124,5 159
obepn, OBowwm ceexue 50 2.1 15 3,27 48,77 79
pPaccoNbHUK 180 5,69 9,2 17,02 79,47 50
KoTtneTol 70 12;31 12,92 (8,32 184,16 178
KYpUHble
nope 150 3,39 4,69 27,66 128,92 63
Yalt cnafkui ¢ 180 0,2 0 13 50,4 181
JIMMOHOM
Xneb niweHnyHbIn | 20 2,25 0,87 15,15 77,43 2
nToro 3a oben 650 25,94 29,18 |84,42 569,15
NOAAHUK Kucnomonoubiit | 180 Ve 5,76 1,56 120,6 35
NpoAYKT
CbIpHMKM U3 100 11.2 12,69 (40,2 260 55
TBOpOTA C
MOJIOKOM
CryLLLEHHbIM
UTOTO 3a 280 18,4 18,45 |47,76 380,6
NoAAHUK

Y}UH He




npeaycMoTpeH

WToro 3a AeHb 1455 60,14 69,76 218,43 1488,19
OeHb 3
3aBTpaK Kalla maHHasA 180 5,86 9,95 26,8 166 34
byTepbpos ¢ 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Mac/iioM
C/IMBOYHBIM
KodelHbii 180 2,85 2,41 14,36 91 253
HanUTOK C
MOJIOKOM
UTOrO 3a 3aBTpaK 397 11,05 20,12 |55,69 366,1
2-011 3aBTpakK ®pykTbl cBeXXMe | 100 0 0,3 21,89 124,5 159
obep, Canat u3 ceexxux |60 0,64 4,08 2,2 49,3 18
nomuaop
6opuy, 180 6,06 9,18 16,35 173,4 25
PbibHbIe 70 11,39 2,63 3,37 83,49 147
dpuKagenbku
Kawa nweHnyHas | 130 8,55 723 41,17 270,5 28
Kucenb 13 180 0,4 0,018 |25,24 102,72 376
KOHLEeHTpaTa
na040BOrO NN
AroAHOro
Xneb 30 2,25 0,87 15,15 77,43 2
nToro 3a obep, 650 29,29 24,00 |103,48 756,84
NONAHUK COK 200 0,5 0 10,01 42,22 130
Bynouka coobHas |60 6,79 9,16 41,7 109,75 9
WToro 3a 260 7,29 9,16 51,71 151,97
NONAHUK
YXUH He
npeaycMmoTpeH
NTOro 3a geHb 1407 47,63 53,58 |232,77 1399,41
Oexb 4
3aBTpakK Kalwa nweHHas 180 6,76 10,4 25,87 168,7 31

MO/I0YHanA




Bytep6pos ¢ 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
macaom
C/IMBOYHbIM
Yai c numoHom | 180 0,2 0 13 50,4 181
MTOrO 3a 3aBTpak 397 9,3 18,16 |53,4 328,2
2-011 3aBTpak ®pykTbl cBEXME | 100 0 0,3 21,89 124,5 159
Canat 13 ceexux |60 0,82 4,07 18,04 55,6 18
oBollel ¢
Abnokamu
Cyn ropoxosbiii 180 8,62 7,84 23,28 211,85 36
TedTenn macHble |70 8,85 6,64 4,53 118,11 111
lpeuHeBas Kawa |150 7,6 6,8 37,3 145,9 186
KomnoT u3 180 7,76 7,76 17,86 69,37 39
CBEXUX QPYKTOB
Xneb nweHuyHbIN | 30 2,25 0,87 15,15 77,43 2
WToro 3a obep 670 35,9 33,98 |116,16 596,96
omner 80 6,28 7,25 2,56 100 56
xneb6 20 2,25 0,87 15145 77,43 2,
MOJIOKO 180 5,22 4.5 8,64 97,2 965
Wtoro 3a 280 13,75 12,62 (26,35 274,63
NONAHUK
YXUH He
npeaycMmoTpeH
WToro 3a geHb 1447 58,95 65,06 |217,8 1324,29
JeHb 5
3aBTpakK Cyn monouHbIi ¢ | 150 6,05 10,0 23,67 157,53 44
MaKapoHHbIMU
n3aenvamm
Bytep6pos ¢ 40/5/20|2,94 4,64 16,38 104 2
OXKEMOM Un
noBUAIOM
yal 180 19 3,1 14 53,06 113
UTOTO 3a 3aBTpak 395 20,99 17,74 |54,05 314,59
2-011 3aBTpak ®pyKTbl cBEXME |100 0 0,3 21,89 124,5 159
Canat 3 cBexkmx |50 0,49 4,0 2,26 45,43 3




OrypLOB C IYKOM

CBEKO/IbHUK 180 5,92 9. 17 16,02 174,66 34
Mnos c NTUuUen 230 9,45 5,85 26,88 195,15 88
KodelHbll 180 2,85 2,41 14,36 91 253
HaMUTOK C
MOJIOKOM
Xneb nweHuuHbl | 30 2,25 0,87 15,15 77,43 2
WToro 3a obep, 670 20,96 22,3 74,67 583,67
NONOHUK BapeHuKH 150 19,53 15,29 - |35,07 252,45 116
JIeHUBbIE
YXUH He
npeaycMmoTpeH
Cok ¢pykTosbin | 100 05 0 10,1 42,22 130
NToro 3a 250 20,03 15,29 |45,17 294,67
NMONAHUK
WTOro 3a geHb 1415 61,98 55,63 |195,78 1317,43
Hepensa 2
[eHb 6
3aBTpak Kawa nweHHaa ¢ | 180 6,86 10,44 |30,28 198,68 85
MU3IOMOM
Bytepbpop ¢ 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Mac/ioM
C/IMBOYHBIM
Yait ¢ monokom | 180 2,34 2,34 14,02 84,8 114
UTOTO 3a 3aBTpaK 397 11,54 20,54 |58,83 392,58
2-011 3aBTpakK ®pyKThl cBEXMe | 100 0 0,3 21,89 124,5 159
obep OBoLWM CBEXMUE 50 2 1,5 3.27 48,77 79
Cyn C Nanwiow 180 6,3 6,87 18,42 154,96 55
KoTtneta msacHas |70 11,1 10,42 (4,28 155,4 42
MaKapoHbl C 150 5,4 4,8 34 204,9 194
Mac/siom
Kucenb 180 0,1 0,1 27,9 113 376
Xneb pskaHoM 20 32 0,6 16,2 84,58 i




A

Wtoro 3a obepn 650 28,2 24,29 104,07 761,61
NONAHUK BanHbI co 70 5,6 2,6 70 135,1 547
CryLLEeHKOoM
KaKao 180 6,27 6,2 25,34 181,8 22
WToro 3a 250 11,8 8,8 95,34 316,9
NOAAHUK
YXWUH He
npeaycmoTpeH
UToro 3a geHb 1397 51,54 53,93 (280,13 1595,59
JeHb 7
3aBTpakK Kawa maHHas 180 5,86 9,95 26,8 166 34
MO/I0YHasA
ByTep6pos c 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Macnom
C/IMBOYHbIM
KodelHbiit 180 4,8 4,8 24,92 159,56 45
HanuToK
MTOTO 3a 3aBTpaK 397 13 22,51 |66,25 434,66
2-014 3aBTpakK ®pyKTbl cBEXMe 100 0 0,3 21,89 1245 159
obep CanaT us 50 0,42 0,18 42,9 35.57 22
MOPKOBMU, 16/10K
C caxapom
Cyn 180 6,3 9,5 12,3 170 39
KapTodenbHbIi ¢
MACHbIMMU
bpuKagenbkamm
3anekaHKa 200 15,59 18,34 |26,85 215,15 251
KapTodenbHas ¢
OTBapPHbIM MACOM
yai 180 12 3,1 14 53,06 113
Xneb 20 2,25 0,87 15,15 77,43 2
Wtoro 3a obep, 630 36,56 31,99 |[111,2 551,21
NONAHUK COYHUK C 90 . 7,29 6,75 13,65 149 108
TBOPOTom
Kucnomonounbin | 180 7.2 5,76 7,56 120,6 35
HanuTOK
NToro 3a 270 14,49 12,51 (21,21 269,6




NONAHUK

Y¥UH He
npeaycmoTpeH
WTtoro 3a AeHb 1397
NeHb 8
3aBTpakK | Kawa aA4HeBan 150
MOJI04Has
ByTtepbpoa, c 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Maciom
neyeHoe 30 2.3 2.9 223 100 57
’?aﬁ c monokom | 180 2,34 2,34 ’ 14,02 84,8 11
WUTOTO 3a 3aBTPakK 397 13,22 23,03 ‘ 64,83 486,66 ‘ J
2-0 3aBTpaK DpyKTbl CBEXMNE 100 0 0,3 ‘ 21,89 124,5 J
obepn Canat 50 0,73 4,01 7,7
MOPKOBHBbI
Cyn c gomatunen | 180 7,6 10,84 |17,26
nantiom
Pbiba Tywexan 8 |70 12,09 4,34 5.0 107,89 144
TOMaTHOM coyce
Puc 150 3;9 5,5 39,1 126,4 192
NPUNYLLEHHBIN C
Maciom
Kucenb 180 0,4 0,018 |25,24 102,72 376 J
X1e6 NieHnYHbIN | 25 2,25 0,87 15,15 77,43 2
Wtoro 3a obeg, 655 26,97 25,578 | 109,45 673,29
NONAHMK Onapgpu C 100/15 |6,22 5,6 40,9 103 62
noBua 0M
EK 100 0,5 0 10,1 42,22 130
WToro 3a 215 6,72 5,6 51 145,22
NMONLHUK
Y¥WUH He
npeaycmoTpeH L
WToro 3a AeHb 1367 46,91 54,5 ‘ 247,17 1429,67 J
NeHb 9 ‘
Auo oteapHoe |40 5 \4,6 \0,3 ’ 63 209




3aBTpaK (1)
Osouy, 60 3,05 2,6 5,06 55,9 18
TYLUEHHbIE C
3e/1eHbIM
rOpOLUKOM
ByTep6pos c 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Macsom
 C/IMBOYHbIM
Yali cnafikuii ¢ 180 0,2 0 13 50,4 181
JIMMOHOM
Babu 70 0,84 1,0 23,2 106,2 41
UTOTO 3a 3aBTpaK 387 11,53 15,96 |56,09 384,6
2-0M1 3aBTpakK ®pyKTbl cBEXME | 100 0 0,3 21,89 124,5 159
obep, Canat u3 ceexux |50 0,64 4,08 2,2 49,3 8
nommaopos
6opuy 180 6,06 9,18 16,35 173,4 25
Kypbl 70 21,11 21,34 (8,12 159 15
NOPLMUOHHbIE
peyHeBas Kawa |150 7,6 6,8 37,3 145,9 186
paccbinyaras
Xneb nieHuYHbIN | 25 2,25 0,87 15,15 77,43 2
KaKao 180 6,2 6,2 25,34 181,18 22
WNToro 3a oben 655 43,86 48,47 |104,46 786,21
NONAHUK Bynouka cgobHasna | 60 6,79 9,16 41,7 109,75 9
MO/IOKO 180 5,22 4,5 8,64 97,2 965
WNtoro 3a 240 12,01 13,66 |50,34 206,95
NONAHUK
YXUH He
npeaycmMoTpeH
NTOoro 3a geHb 1382 67,4 78,39 |232,78 1502,26
Oexb 10
3aBTpaK Kawa pucosas 180 | 6,98 10,4 25 166,78 33
MOJ/I0YHasA
ByTepbpos c 30/7 2,34 7,76 14,53 109,1 3
Macaom

CZIMBOYHbBIM




KodeiHbii 180 1.5 1,5 12.5 58 253
HanNWUTOK €
MOJIOKOM
CyXapuKu 15 2,28 0,24 14,58 31,4 4
MTOTO 3a 3aBTpPaK 412 13,1 19,9 66,61 365,28
2-01 3aBTpaK ®pykTbl cBeXXME | 100 0 0,3 21,89 124,5 159
obep, Canat u3 ceeskux |60 0,49 4,0 2,26 45,43 16
OrypLoB C /IYKOM
Cyn ropoxoBbiit 180 8,62 7,84 23,28 211,85 36
Buroc ¢ macom 200 14,66 15,91 (10,6 142,27 77
Yalt c mosiokom | 180 2,34 2,34 14,02 84,8 114
xneb 25 32 0,6 16,2 84,58 1
Wtoro 3a oben, 645 29,31 30,69 |66,36 568,93
NONAHUK CbIpHUKHM CO 100 11,2 12,69 |40,2 260 55
CTYLLEHHbIM
MOJIOKOM
KomnoT 13 180 7,76 7,76 17,86 69,37 39
cBeXnx GpyKTOB
MTOrO 33 280 18,96 20,45 |58,06 329,37
NOAAHUK
Y¥KUH He
npeaycMmoTpeH
MToro 3a fieHb: 1437 55,81 66,71 |210,46 1388,08
CpepaHee 14061 |59 64 227 1414,89

3HaueHue 3a
nepuoa;




